SYIVI‘PTO IVI;EN

Hoest en nies in je elleboog!
Niet in je handen!

kortademig
of benauwd

Gebruik papieren zakdoekjes
als je moet snuiten.

Spierpijn,
verwardheid
of hoofdpijn

Schud geen handen.

BlJ KLACHTEN

Was je handen regelmatig!
(minimaal 20 seconden)

Staak direct werkzaamheden.
Vermijdt contact met anderen.

Meldt jezelf af bij LWB/LLV.
Verlaat de werkplek.

Gebruik zeep!

L S

Neem telefonisch contact op met

huisarts. Voorkom, zoveel mogelijk,

het aanraken van ogen,
neus en mond.

Meer informatie over het Coronavirus?
Kijk dan op de website van het RIVM: www.rivm.nl
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